Pau tw phat trién diéu dwdng la mét Iwa chon y té thong minh, mét chién lwoc
phat trien kinh té - xa héi hiéu qua va bén virng
-Bai viét clia Ths. Pham Birc Muc, Chu tich Hiép hdi DPDVN nhan Ngay Diéu dudng Quoc té 12/5/2025-

Tiép nbi chii dé Ngay biéu dudng
quoc t&€ nam 2024: Piéu dudng cla
chung ta — Tuong lai clia chung ta “Our
Nurses — Our Future”. Nam 2025, Hoi
dong Diéu dudng quéc té€ (ICN) hudng
trong tAm hanh déng vao viéc “Dau tu
cho diéu dudng la dau tu cho su phat
tién kinh t€ - Caring for nurses
strengthens economies”. Theo WHO va
ICN dau tu cho su phat trién diéu duding
khong phai la tang chi phi ma la mét lua
chon y té théng minh, mét chién lugc
phat trién kinh t€ - xa hoi hiéu qua va
bén vilng. Cham tré trong viéc tang
cuong phat trién nguon luc diéu dutng
khdng chi lam gia tang thém ganh nang
bénh 3t ma con 1a bd 18 co hdi ting ThS. Pham Bic Muc
trudng kinh té - xa hoi trong dai han. Ch tich Hiép héi Biéu duing Viét nam

Trong Béo céo vé tinh trang diéu
dudng thé gidi 2020 “State of the World’s Nursing 2020, WHO cung cap nhiéu bang chiing
khoa hoc thuyét phuc vé mai lién quan gitta diéu dudng va két qua kham chira bénh. Diéu
dudng chiém gan 50% nhan luc nganh y té, trut ti€p cung cap 60-70% dich vu y t€ lién tuc
24/(7. Tang khéi luong cdng viéc cho digu dudng >7 ngudi bénh/méi ca kip sé lam tang 7%
nguy co bién chiing va i vong sau phau thuat. Tang ty 1& diéu dudng/ngudi bénh phi hop
gidm chi phi diéu tri trung binh 8% nhd gidm nga, gidm loét ti d& va gidm nhiém khuén bénh
vién. Tang ty lé diéu dudng dai hoc gidm ty Ié tlr vong cho ngudi bénh ndi trd. Bao céo clia
T6 chirc JCI cdng bb 50% sai sét y khoa co thé dude ngan chan nho giam sat lién tuc clia
diéu dudng. Bao cao clia ICN (2023) nhan manh dau tv vao diéu dudng mang lai ty 1&
hoan von 1én dén 300%. Vi vay, dau tu’ cho diéu dudng khong chi céi thién két qua y t&é ma
con la dong luc tang trudng kinh té€ - xa hoi.

Trong nhitng ndm qua, dudc su’ quan tAm nhiéu hon ctia Bang, Chinh phtivaBo Y té
nganh diéu dudng da co thém 5 diém nhan phat trién dang ghi nhan: (1) Biéu dung dudc
ma cd sa dich vu diéu dudng; (2) Diéu duBng dudc dao tao van bang chuyén khoa sau dai
hoc va ching chi chuyén khoa; (3) Biéu dudng dudc md rong pham vi hoat dong chuyén
mon, dugc chi dinh mét s6 ky thuat cham soc; (4) Biéu dudng duoc bd nhiém ngach vién
chiic Hang [; (5) Biéu dudng dudc dao tao tién si trong nudc va BYT dang xem xét cho
phép dao tao PDCK2. D6 la nhitng dau an phat trién va tién bd clia diéu dutng Viét Nam.
Hiép hoi Diéu dudng Viét Nam da tich cuc van dong chinh sach, thiic day dao tao lién tuc,
hop tac quoc té va gop phan quan trong vao viéc nang cao vi thé clia diéu dudng trong hé
théng vy té.




Nhin vé tuong lai, nganh diéu duting va ngudi diéu dudng dang ding trudc nhiéu co
héi va thach thirc. Viéc day manh cham soc toan dién, 1ay ngudi bénh lam trung tam, thich
Uing vdi gia hoa dan dan s, thich ting vai xu hudng dang chuyén dich can bang gilia chira
bénh va cham sac, thich tng véi mo hinh bénh tat va cac bénh madi ndi, thich tng véi ky
nguyén chuyén doi so va phat trién cong nghé doi héi diéu dudng phai khdng ngiing nang
cao nang luc chuyén mén, doi mdi tu’ duy va phét trién vai trd cham soc chuyén biét. Diéu
duding can phan dau vuon [én trd thanh ché dua tin cdy clia ngudi bénh va ngudi dan.

Pai biéu Tinh Lam Bong thuc hién nghi thirc d6t nén twdng nhd

Nhin vé tuong lai, nganh diéu dudng va ngudi diéu dudng dang diing trudc nhiéu co hoi
va thach thire. Viéc day manh cham soc toan dién, 1ay ngudi bénh lam trung tam, thich ting
vdi gia hda dan s8, thich Uing véi xu huding dang chuyén dich can bang gilta chita bénh va
cham soc, thich tiing véi mé hinh bénh tat va cac bénh mdi ndi, thich tng vai ky nguyén
chuyén doi s va phat trién cong nghé doi hdi diéu dudng phai khdng ngiing nang cao
nang Iuc chuyén mon, doi mdi tu duy va phat trién vai rd cham soc chuyén biét. Biéu
duBng can phan dau vuon Ién trd thanh chd dua tin cdy clia ngudi bénh va ngudi dan.

Vdi bac si nghé nghiép la khoa hoc va nghé thuat chita bénh. Bai véi Biéu duting nghé
nghiép la khoa hoc va nghé thuat cham soc. Diéu dudng la nghé co nhiéu ap Iuc ca vé thé
chat va tam ly. Nhiéu nghién cltu da cong bd: trung binh diéu dudng cham soc tir 10-15
ngudi bénh maéi ngay, di bd ttr 6-8 km/mai ca kip, thutc hién ttr 50-60 loai cdng viéc cham
soc moi hgay, truc dém tr 60-80 luct moi ndm. Nhiing con s6 dé phan anh khéi luong
cOng Viéc nang né, tinh than trach nhiém cao ma diéu dudng dang phai ganh vac hang
ngay, hang gio & ndi lam viéc.



Diéu dudng Bénh vién Trung Uong Hué cham séc, theo doi bénh nhan

Piéu dutng khong co strc khoe tot — thi ngudi bénh kho cd thé duoc cham séc tét. Vi
vay, cac nha lanh dao va quan ly y té cac cap da quan tdm can quan tam hon cho diéu
dudng. Cham soc stic khde va phuc loi cho diéu dudng chinh la yéu t6 then chot dé bao
dam chéat luong dich vu y té va dé dat duoc muc tiéu phat trién bén vimg.

Hiép h6i DDVN kién nghi cac cap 1anh dao quan ly y t€ tiép tuc cd thém nhiing quyét
sach dau tu thiét thuc cho linh vuc cham soc ngudi bénh, cu thé 1a: (1) Sém co gidi phap
chinh sach pht hop dé thuc hién chi tiéu y t& qubc gia ddm bao 25 diéu duBng/van dan;
hién nay Viét Nam co ty 1& Biéu dudng/10.000 dan thudc nhém thap nhat cac quéc gia
Chau A; (2) Binh gia dich vu chdm sdc diéu dudng truc tiép thanh muc déc [ap trong co
cau vién phi thanh toan bao hiém y t&€ nhu dang ap dung, qua dé mdéi danh gia ducc day
da va khach quan vai trd kinh t€ clia dich vu diéu dudng thoi ky bénh vién tu chi; (3) Tang
cuong dau tu’ vao gido duc, dao tao lién tuc, phat trién chuyén mén cho diéu dudng, uu
tién dao tao chuyén gia diéu dudng 1am sang; (4) Tang cudng cai thién diéu kién lam viéc,
phuong tién cham soc ngudi bénh day di va ddm bdo an toan nghé nghiép & noi lam
viéc; (5) Quan tam b6 nhiém diéu duBng o6 dui nang luc vao vi tri quan ly cac cap va tao
diéu kién dé diéu dudng tham gia nhiéu han vao viéc xay dung va hoach dinh chinh sach
y té.



DPai dién BCH Dang uy, Ban lanh dao, BCH Céng doan tang hoa chuc
mirng Ngay Quoc té Diéu dudng tai Bénh vién Da khoa tinh Thai Binh

Nhan dip ky niém ngay qudc té diéu dudng 12/5/2025, Hiép hoi Diéu dudng Viét Nam,
xin guii 10i tri &n sau sac dén toan thé hdi vién diéu duding, nhiing ngudi dang ngay dém tan
tuy vi stic khde ngudi bénh vdi tinh than chuyén nghiép, nhan van va déi méi./.



